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V katolickych kostoloch udeluju kazdy rok 3. februara tzv. svatoblazejské pozehnanie hrdla.
Spéja sa so sviatkom svatého Blazeja (3. 2.), biskupa a mucenika, ktory je uctievany ako
ochranca pred chorobami hrdla.

Zivot sv. BlaZeja bol opisany velmi neskoro po jeho smrti. Podla nej bol BlaZej nielen
biskupom v Sebaste v Arménsku (dnes Siwas v Turecku), ale aj lekdrom. Spoluvladcovia
cisara Konstantina, ktory dal krestanom slobodu, ju nerespektovali a prenasledovali
krestanov dalej. Kvoli tomu sa aj biskup Blazej utiahol skalnej jaskyne. Legenda hovori, Ze
ked polovnici usporiadali lov, zvierata utekali jednym smerom, a to prave k jaskyni biskupa
Blazeja, ktory tam zil ako pustovnik, jedinou spolo¢nostou mu boli zvierata. Polovnici ho
takto objavili a udali. Vladar vydal rozkaz, aby ho priviedli pred sid. Namestnik Agrikolas ho
vyzval, aby obetoval modlam. Ked to nespravil, sudca ho dal priviazat k stipu a bi¢ovat.
Potom ho odvliekli do vazenia a v roku 316 ho odsudili na smrt. Nezarucend povest
rozprava, ze jedna vdova s placom priniesla k Blazejovi svoje dieta, ktorému zostala tréat v
hrdle rybia kost, a prosila ho o pomoc. Blazej sa vrucne pomodlil, pozehnal dieta a chlapec
sa uzdravil. Po jeho smrti sa tiez diali zazraky uzdravenia.

Blazej patril medzi Strnastich pomocnikov v ntidzi. Je velmi uctievany. Len v samotnom Rime
je niekolko kostolov zasvatenych prave jemu.

Zdroj: Zivotopisy svatych / www.zivotopisysvatych.sk

Na vacsine miest sa dnes robi obrad hromadne, skor symbolicky, ale na niektorych knaz
pozehnal dve svieCky a prekrizené priloZzil na hrdlo a odriekal pozehnanie individualne. Toto
pozehnanie ja udelované na zaklade uzdravenia, ktoré Blazej vykonal na chlapcovi, ktorému
sa v hrdle zasekla rybacia kost tak nebezpecnym sposobom, ze mu hrozila smrt.
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